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INFORME DE ACTIVIDADES
Ejecutor: Fundacidn Social Vive Colombia - Funvive 2.0

Objeto: Prestar Los Servicios Para Implementar Acciones De Promocién Y Prevencidn En Salud De La Localidad
De Sumapaz Teniendo En Cuenta El Enfoque Diferencial Y Territorial A Través De Los Proyectos 1643 Mejores
Condiciones De Salud En La Ruralidad Y 1645 Prevencion De Embarazo.

Nombre del contratista: Lidia Jinneth Rios Tunarosa

Fecha del informe: Del 1 de marzo al 31 de marzo de 2024

Cargo o rol: Gestora Territorial Cueca Rio Blanco

Informe de Actividades por Componentes:

Introduccion

Este informe presenta un resumen de las actividades realizadas en relacién con los
diferentes componentes del proyecto, con ello se busca reflejar los avances de su ejecucion
y la implementacién de acciones con las comunidades en diversas areas.

1. Componente: Otorgamiento de Dispositivos de Asistencia Personal (DAPS).

En este componente para el mes de marzo se realizaron socializaciones de forma
presencial, via telefonica y mensajes via WhatsApp a los presidentes y secretarias de
juntas de accion comunal de las diferentes veredas de la cuenca Rio Blanco, veredas que
relaciono a continuacion:

e Betania

e Nazareth

e Pefializa
e Tabaco

e Raizal

e Animas

e Sopas

e Auras

e Laguna Verde Baja
e Santa Rosa

En estas mismas veredas se realizaron procesos de inscripcion, en el cual se les brinde
informacién a las personas interesadas acerca de las ayudas técnicas, cudles son los
requisitos para ser beneficiarios. También se les informa que estas inscripciones se validad
segln necesidad de los usuarios, con esto se les deja claro que no todos los que se inscriben
van a ser beneficiarios.

En este proceso se evidencia el impacto positivo ante las comunidades por ser beneficiarios
de las ayudas de asistencia personal, en donde nos manifiestan que se deberia de tener mas
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CUpOS para asi genehuar a muchos mas usuarios.

Por otro lado, se le comenta a la comunidad que en los centros poblados y tiend
localidad se esta dejando y pegando unas piezas publicitarias en donde se encuentra un
cddigo QR en donde también pueden realizar la inscripcién a este componente.

Continuacidn anexo evidencias fotograficas de las acciones realizadas.
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2. Componente: Acciones Complementarias para Personas con Discapacidad y sus
Cuidadores.

Para este componente en el mes de marzo se realizaron socializaciones de forma presencial,
via telefonica y mensajes via WhatsApp a los presidentes y secretarias de juntas de accidn
comunal de las diferentes veredas de la cuenca Rio Blanco, veredas que relaciono a
continuacion:

e Betania
e Nazareth

e Peializa
e Tabaco

e Raizal

e Animas

e Sopas

e Auras

e Laguna Verde Baja
e Santa Rosa

En estas mismas veredas se realizaron procesos de inscripcion, en el cual se les brinde
informacidn a las personas interesadas en participar en este componente que beneficiara a
personas en condicion de discapacidad y sus cuidadores, el fin de este componente es
realizar 10 sesiones de hidroterapia (terapias en el agua) en Bogota Urbana, también se les
comenta que contara con el transporte desde la localidad hacia Bogota Urbana, el almuerzo
para usuario y cuidador y un refrigerio, les socializo los requisitos para ser beneficiarios.
También se les informa que estas inscripciones se validad segun necesidad de los usuarios,
con esto se les deja claro que no todos los que se inscriben van a ser beneficiarios de este
componente.

En este proceso se evidencia el impacto positivo ante las comunidades por ser beneficiarios
de estas terapias, en donde nos manifiestan que se deberia de tener mas cupos para asi
beneficiar a muchos mas usuarios. Se les comenta a las comunidades que en los centros
poblados y tiendas de la localidad se estd dejando y pegando unas piezas publicitarias en
donde se encuentra un cddigo QR en donde también pueden realizar la inscripcién a este
componente.

Continuacidn anexo evidencias fotograficas de las acciones realizadas.
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Mi chinis estoy realizando las
inscripciones a estos seis
componentes, el primero es el de
ayudas técnicas, osea donde dan
elementos de asistencia personal
como lo es sillas de ruedas, sillas
de bafo, colchones ortopédicos
etc, sumercé como presidenta de
esta vereda me podria hacer el favor
de pasar la informacion que estoy
haciendo las inscripciones esta
semana.

Richard
Mévil - 314 6190044

Llamada perdida

LIDIA

Llamada realizada
Jue., 2:28 p. m.
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Danielito buenos dias
Como estas
Buenos dias Lidiecita
muy bien gracias a Dios aqui
A bueno mi Danielito

Danielito paso por acé para hacerle
una invitacién muy especial.

48 a. m
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Presentacion Publica CPS 519

Hola Marcela buenos dias Lune, 11 de maczo
= Nazareth
Lugar sion deecotrapia

Te queria comentar que estoy it
realizando las inscripciones de estos

seis componentes que brinda el

nuevo proyecto en salud, en especial

y se que hay personas interesantes

en lo de ayudas tecnicas. Cualquiera

cosita hay estoy para colaborarles.

3. Componente: Reconocimiento de Saberes Ancestrales de Medicina.

Para este componente en el mes de marzo se realizaron socializaciones de forma presencial,
via telefonica y mensajes via WhatsApp a los presidentes y secretarias de juntas de accién
comunal de las diferentes veredas de la cuenca Rio Blanco, veredas que relaciono a

continuacion:
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e Betania

e Nazareth

e Peializa
e Tabaco

e Raizal

e Animas

e Sopas

e Auras

e Laguna Verde Baja
e Santa Rosa

En estas mismas veredas se les brinde informacién a las personas sobre este componente
el cual esta basado en la realizacion de 4 sesiones donde el énfasis serd compartir
conocimientos del uso de plantas medicinales y los beneficios de las mismas, la
elaboracién de velas aromdticas. La finalidad es crear una cartilla en donde se reflejen los
conocimientos de todos los participantes del taller.

En este componente se evidencia que no tiene tanto impacto ya que las comunidades
manifiestan que estos talleres ya los han tenido por parte de la Subred Sur.

Sin embargo, les comento a las comunidades que en los centros poblados y tiendas de la
localidad se esta dejando y pegando unas piezas publicitarias en donde se encuentra un
codigo QR en donde también pueden realizar la inscripcidn a este componente.

Continuacidn anexo evidencias fotograficas de las acciones realizadas en territorio
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4. Componente: Disminucion de Factores de Riesgo Frente al Consumo de Sustancia
Psicoactivas.

Para este componente en el mes de marzo se realizaron socializaciones via telefonica a la
coordinadora académica del Colegio Campestre Jaime Garzén en donde le manifiesto que
con este componente se pretende impactar a los grados mas grandecitos de las
instituciones educativas de la localidad, en estos talleres se implementaran varias
metodologias a los estudiantes sobre el tema de la disminucién frente al consumo de
sustancias psicoactivas y se les dard un refrigerios a los estudiantes que participen, después
de esta socializacion me manifiesta que el tema esta un poco repetitivo, ya que en meses
atras la Subred Sur brindo estos talleres a los estudiantes de estas Instituciones educativas,
sin embargo me dice que lo comentara en los concejo académico y que tan pronto tenga
una respuesta no la hara saber.

Continuacion anexo evidencias fotograficas de las acciones realizadas en territorio.

5. Componente: Coinversion a la Estrategia Territorial en Salud.

Para este componente en el mes de marzo se realizaron socializaciones de forma presencial,
via telefonica y mensajes via WhatsApp a los presidentes y secretarias de juntas de accién
comunal de las diferentes veredas de la cuenca Rio Blanco, veredas que relaciono a
continuacion:

e Betania
e Nazareth

e Pefaliza
e Tabaco
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e Raizal
e Animas
e Sopas
e Auras

e Laguna Verde Baja
e Santa Rosa

En estas mismas veredas se realiza procesos de inscripcién en donde se les manifiesta que
a las personas interesadas a este componente se les brindara un taller de nutricién en
donde el énfasis principal es saber y reconocer la alimentacién saludable que se debe de
tener en nuestras comunidades, a cada participante se le dara un refrigerio se llevé a cabo
una socializacién con la comunidad sobre la elaboracién de una cartilla que documentard
los habitos alimenticios y la gastronomia local de Sumapaz..

En este proceso se evidencia el impacto positivo ante las comunidades por ser beneficiarios
de estos talleres, en donde nos manifiestan que se deberia de dar mas a menudo estos
talleres. Se les comenta a las comunidades que en los centros poblados y tiendas de la
localidad se esta dejando y pegando unas piezas publicitarias en donde se encuentra un
cddigo QR en donde también pueden realizar la inscripcion a este componente.

Continuacion anexo evidencias fotograficas de las acciones realizadas en territorio.

TRABAJO @ SOLIDARIDAD @ EDUCACION @ COMUNIDAD
CALLE 11F # 72* - 2§ Tel: 7649695 NIT. 830.095.614-0
fundacionsocialvivecolombia@yahoo.com



FunDACion !’! ﬁE
FonV2.6

6. Componente: Prevencion del Embarazo en Adolescentes

Para este componente en el mes de marzo se realizaron socializaciones via telefonica a la

coordinadora académica del Colegio Campestre Jaime Garzén en donde le manifiesto que
con este componente se pretende impactar a algunos grados de las instituciones educativas
de la localidad, en estos talleres se implementaran varias metodologias a los estudiantes
sobre el tema de prevenciéon del embarazo en adolescentes y se les dard un refrigerios a los
estudiantes que participen, después de esta socializacion me manifiesta que el tema esta
un poco repetitivo, ya que en meses atras la Subred Sur brindo estos talleres a los
estudiantes de estas Instituciones educativas, sin embargo me dice que lo comentara en los
concejo académico y que tan pronto tenga una respuesta no la hara saber.

Continuacion anexo evidencias fotograficas de las acciones realizadas en territorio.
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Reuniones y Acompafiamiento

Para el mes de marzo asisti y participe en la reunidn virtual, en donde se hablé sobre los
avances del proyecto con Lorena Cardenas, Ximena Rubiano, Viviana Susa y Lidia Rios, en
donde se envié una invitacion a lideres y organizaciones de salud para la presentacion del
publica del convenio 519.

Realizo acompafiamiento en la reunion de COPACO en Vereda San Juan, donde nos damos

a conocer y se socializa el proyecto en salud 519 y se discutieron estrategias de
implementacion en las diferentes veredas de la localidad.

N

— — P

11 mar. 2024 2:07:12 p. m.
344° N
, Vereda San Jua
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